
www.parkinsonforum-pb.de

Parkinson -
Selbsthilfegruppe

Wir freuen uns Dich in
unserer Gemeinschaft
begrüßen zu dürfen

www.parkinsonforum-pb.de

Treffen :

Du bist nicht allein

wann an jedem 3. Dienstag im Monat

wo Pfarrheim St. Laurentius
Klöcknerstr. 55
33102 Paderborn

Rehasportangebote

Kooperationspartner :

Sporttherapie e.V. Paderborn

Kontakt : Daniela Weigand

parkinson@sporttherapie-paderborn.de

01515 7736016
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Gesichter der Erkrankung

Verdauung

 => Erfahrungsaustausch

=> Hilfestellung

=> Information

=> Beratung

=> Betreuung

=> Fachvorträge

=> Zusammenhalt

=> Bewegung

=> Ausflüge

=> Geselligkeit

unsere Ziele

www.parkinsonforum-pb.de

• Steifheit (Rigor)

• Zittern (Tremor)

• Gangunsicherheit

• Körperhaltung

• Stimme

• Schrift

• Verlangsamung

• Schluckprobleme

www.parkinsonforum-pb.dewww.parkinsonforum-pb.de

Deine Ansprechpartner

Franz-Josef Rath
1. Vorsitzender

Thea Großekämper
2. Vorsitzende

Theresia Mura
Kassenwartin

Daniela Weigand
Schriftführerin

Axel Betanski
Medienbeauftragter

Wir trauern nicht
den Dingen nach,
die nicht mehr gehen,
sondern erfreuen uns
an allem Positivem

vorstand@parkinsonforum-pb.de

2.vorsitz@parkinsonforum-pb.de

schrift@parkinsonforum-pb.de

kasse@parkinsonforum-pb.de

webmaster@parkinsonforum-pb.de

Telefon: 0160 4961233
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